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INSTRUCCIONES PARA CUMPLIMENTAR EL CUADERNILLO 
 
1º) Escuche atentamente las instrucciones que le dé el personal examinador. 
 
2º) Antes de empezar rellene los datos personales que figuran en la portada. 
 
3º) Lea con atención las preguntas y no se apresure en empezar a escribir. 
 
4º) Conteste a continuación de las preguntas. Si necesita más espacio, pida hojas complementarias. 
 
5º) Debe realizar la prueba del idioma extranjero que seleccionó al inscribirse en la prueba.  
 
5º) Dispone de 2 horas para hacer el ejercicio.  
 
6º) El valor de cada pregunta es el siguiente: 
 
Baremo de Lengua y Literatura española (5 puntos):  
 

Pregunta 1ª: 1 puntos 
Pregunta 2ª: 0,2 puntos 
Pregunta 3ª: 0,5 puntos 
Pregunta 4ª: 0,5 puntos 
Pregunta 5ª: 0,5 puntos 
Pregunta 6ª: 0,5 puntos 
Pregunta 7ª: 1 puntos 
Pregunta 8º: 0,8 puntos 

 
Lengua extranjera, Francés (5 points): 
 

Pregunta 9ª:  2 puntos  
Apartado a: 1 punto 
Apartado b: 0,50 puntos 

 Apartado c: 0,25 puntos 
 Apartado d: 0,25 puntos 
Pregunta 10ª: 1,5 puntos 
Pregunta 11ª: 1,5 puntos 
 
 

 
 
 
Para poder realizar el promedio en la calificación final del Ámbito de Comunicación se necesita 
obtener un mínimo de 2 puntos tanto en Lengua y Literatura española como en Lengua extranjera.  
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LENGUA Y LITERATURA ESPAÑOLA (5 puntos) 
 

LENGUA  
 
Lea atentamente el texto: 
 

Ten cuidado, la prisa mata 
 

Estás de viaje por Marruecos. Los comerciantes te invitan a entrar en sus negocios, 
conocer la mercancía, verla con calma, charlando y tomando un té. La mayoría 
rechazamos la oferta bajo la excusa de que no tenemos tiempo, queremos ver muchas 
cosas y no pasarnos la tarde en una tienda. Ante nuestros nervios apresurados, la 
respuesta suele ser la misma: «Amigo, la prisa mata». Qué razón tienen. Nos 
pasamos el día resolviendo problemas urgentes, pero aparcando los importantes, 
como esa charla, ese paseo o ese beso. 
Lo explica el periodista Carl Honoré en su famoso libro Elogio de la lentitud. El culto a 
la velocidad se ha convertido en el estándar social de nuestro mundo moderno. Todos 
tenemos prisa, no hay tiempo para nada ni para nadie. Pero, ¿no habíamos inventado 
las máquinas para que hicieran nuestro trabajo? Tanta prisa mina nuestra salud, 
especialmente la mental. También deteriora la calidad de vida. Y paradójicamente 
afecta a nuestra productividad, pues las cosas las hacemos cada vez peor, puro 
escapar, no hay tiempo para discutir ni para reflexionar. 

 
 
Sufrimos la enfermedad del tiempo. Nos hemos convertido en el conejo de Alicia en el 
País de las Maravillas, y por mucho que corramos llegamos tarde a todas partes 
porque la cita era para ayer. Es el culto a la velocidad. En lugar de nadar, volamos 
raudos en tablas de kitesurf. En lugar de caminar, corremos o montamos en motos, 
coches y patinetes. Todo es una carrera contra reloj donde el pez rápido se come al 
lento. 
Ahorramos tiempo tan solo para poder hacer más cosas, pero se nos va el tiempo en 
lo menos importante, el trabajo, y se lo quitamos a lo necesario, disfrutar. La prisa no 
solo mata. Nos roba lo más preciado de la vida, la serenidad. 
 

César-Javier Palacios 17.10.2023 20minutos 
 

 

Una vez leído el texto con atención, realice las siguientes actividades: 
 
1. Escriba un resumen de unas 5 líneas de extensión que recoja las ideas principales del 
texto. 
 
 
 
 
 
 
 
2. Marque con una X la opción falsa: 
 
_La prisa afecta negativamente nuestra salud mental y deteriora nuestra calidad de vida. 
 
_El texto sugiere que hemos dejado de lado las innovaciones tecnológicas porque no nos 
ayudan a ser más productivos. 
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3. Escriba un sinónimo y un antónimo de 4 de las 6 palabras del texto que aparecen a 
continuación: 
 

 SINÓNIMO ANTÓNIMO 
Prisa   
Negocios   
Calma   
Invenciones   
Velocidad   
Disfrutar   

 
 
4. Diga la clase de palabra o categoría gramatical a la que pertenecen las 6 palabras que 
aparecen subrayadas en el texto. 
 

Comerciantes  
Invitan  
Urgentes  
Pero  
En  
Más  

 
 
5. Defina con sus palabras 3 de las 6 expresiones o términos que aparecen a 

continuación y escriba una frase con cada una de las tres elegidas en la que quede 
claro su significado. La definición debe ajustarse al significado de la palabra en el 
texto. 

 
 

 Productividad: 
 
 

 Calidad: 
 
 

 Serenidad: 
 

 
 Enfermedad: 

 
 

 Culto: 
 
 

 Prisa: 
 

 
6. Analice sintácticamente una de las dos oraciones siguientes. Debe señalar las 

funciones sintácticas básicas (sujeto, predicado, CD, CI, CC…) 
 

1. Lo explica el periodista Carl Honoré. 
 

2. Sufrimos la enfermedad del tiempo 
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7. Redacte un texto de al menos 15 líneas de extensión en el que dé su opinión razonada 
sobre una de estas dos cuestiones relacionadas con el texto. 
 

1. El equilibrio entre la velocidad y la calidad de vida 
 

2. El impacto de la tecnología en nuestra relación con el tiempo 
 
Recuerde que, en el conjunto de la prueba, se valorarán: la correcta presentación (margen 
división en párrafos, claridad y limpieza), el desarrollo de ideas (coherencia y cohesión), 
adecuación a la situación comunicativa, vocabulario rico y variado, corrección gramatical, 
correcta ortografía y puntuación. 
Redacte el texto tras las preguntas de Literatura. 
 
LITERATURA 
 
8.1. ¿Qué afirmación es falsa? 
 
a) El mester de clerecía constituía la escuela de los autores cultos y, por supuesto, conocidos y 

famosos. 
b) El mester de clerecía no constituía la escuela de los autores. 
c) El mester de clerecía usa la cuaderna vía. 
 
8.2. El libro del Buen Amor fue escrito por: 
 
a) Gaspar Melchor de Jovellanos 
b) Miguel Hernández 
c) Juan Ruiz, Arcipreste de Hita 
 
8.3. La lírica mística se componía por poetas religiosos que deseaban contar la 

experiencia sublime de la unión de sus almas con Dios. Entre sus máximos 
representantes está: 

 
a) Félix de Samaniego 
b) Santa Teresa de Jesús 
c) Jorge Manrique 
 
8.4. ¿Qué autor español nacido en 1547 estableció los fundamentos de lo que más tarde 

se conocería como la novela moderna? 
____________________________________________________________________________ 
 
8.5. De estas autoras, ¿quién escribió Cantares gallegos, reflejando la sociedad rural en 

la que vivió la autora? 
 
a) Emilia Pardo Bazán 
b) Rosalía de Castro 
c) Carmen Laforet 
 
8.6. El autor andaluz que fue galardonado con el premio Nobel de Literatura es: 
 
a) Ernesto Sábato 
b) Mario Vargas Llosa 
c) Juan Ramón Jiménez 
 
8.7 Miguel de Unamuno, Ángel, Pío Baroja, Azorín, Joaquín Álvarez Quintero, Ramiro de 

Maeztu, Manuel Machado, Antonio Machado y Francisco Villaespesa pertenecen a la 
llamada: 

 
a) Generación del 98 
b) Generación del 14 
c) Generación del 27 
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8.8. ¿Qué recurso literario encuentras en esto versos de Ernestina de Champourcín?  
 
Versos: 

Te esperaré apoyada en la curva del cielo 
 
     y todas las estrellas abrirán para verte 
 

sus ojos conmovidos. 
 
        

 
 
Redacte en esta hoja el ejercicio nº 7 (expresión escrita). No olvide ponerle un título adecuado. 

 
 
 
 
 
 
  


